
หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ
(เทคโนโลยีการผลิตที่สะอาด)
ส ําหรับอุตสาหกรรมรายสาขา

อุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม
(นมพรอมดื่ม)

โรงงานลํ าดับท่ี 5 (1) การทํ านมสดใหไรเชื้อหรือฆาเชื้อ โดยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง
เชน การพาสเจอรไรส หรือสเตอริไลส

โรงงานลํ าดับท่ี 5 (2) การทํ านมสดและนมผงจากไขมัน
โรงงานลํ าดับท่ี 5 (6) การทํ านมเปรี้ยวหรือนมเพาะเชื้อ
โรงงานผลิตนมพรอมดื่มท่ีจัดอยูในลํ าดับอ่ืนๆ ตามพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535

กันยายน 2544
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หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ
(Industrial Codes of Practice for Pollution Prevention)

ความหมาย
 หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ ประกอบดวย เกณฑ และวธีิการปองกนัมลพษิ ซ่ึงไดรับ    
การรับรองจากคณะกรรมการอุตสาหกรรมรายสาขา หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษใชเปนแนวทาง
เฉพาะส ําหรับโรงงานในรายสาขาที่กํ าหนดใหมีการลดมลพษิทีแ่หลงก ําเนดิ การใชซ้ํ า และการหมนุเวยีน
น ํากลบัมาใชใหม รวมถึงการเปลีย่นใชวตัถุดบิหรือสารเคมทีีม่คีวามเปนพษินอยกวา

หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษยังสามารถใชเปนแนวทางสํ าหรับเจาหนาที่ภาครัฐใน        
การกํ ากับดูแลโดยการจัดการมลพิษในเชิงปองกัน และใชสํ าหรับเปนขอกํ าหนดในการพิจารณาให    
สิทธิประโยชนแกโรงงาน

หลักปฏบิตัิเพื่อการปองกันมลพิษประกอบดวยเนื้อหาที่สํ าคัญ 2 สวน คือ เกณฑการปองกัน  
มลพิษและวิธีการปองกันมลพิษ นอกจากนี้ยังประกอบดวยเรื่องอื่นๆ ไดแก กระบวนการผลิตของ        
รายสาขา  การบํ ารุงรักษาเชิงปองกัน และรายชื่อกฎหมายที่เกี่ยวของ เปนตน

เกณฑการปองกันมลพิษ คือ เกณฑของแตละอุตสาหกรรมรายสาขา เพื่อใชเปนตัวบงชี้       
ประสทิธิภาพการผลิต และการดํ าเนินงานของโรงงานวามีการปองกันมลพิษแลว

วธีิการปองกันมลพิษ คือ วิธีการลดของเสีย และวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสํ าหรับแตละ     
อุตสาหกรรมรายสาขา เพื่อพัฒนาการผลิตไปสูเกณฑที่กํ าหนด

หลักการในการคัดเลือกอุตสาหกรรม

• เปนอุตสาหกรรมที่กอใหเกิดปญหาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง ไดแก มลพิษทางนํ้ า      
ทางอากาศ และขยะของเสีย

• เปนอุตสาหกรรมอาหารที่แปรรูปผลผลิตทางการเกษตรภายในประเทศ และมีมูลคา       
ทางเศรษฐกิจสูง

• เปนอุตสาหกรรมที่ไดรับผลกระทบจากการปฏิบัติตามพันธะกรณีขององคการคาโลก 
(WTO) ไดแก เร่ืองการใชวัตถุดิบภายในประเทศ (Local Content)

ปจจัยท่ีใชพิจารณาเพื่อกํ าหนดหลักปฏิบัติ

• เปนปญหารวม (Common Problems) ในเรื่องการสูญเสียและการผลิตของอุตสาหกรรม 
รายสาขา

• เปนการจัดการปญหาที่กอผลกระทบสูงตอการผลิต หรือส่ิงแวดลอมของรายสาขานั้น
• เปนเกณฑและวิธีการที่สามารถปฏิบัติไดและมีผลตอบแทนที่คุมคาทางเศรษฐศาสตร
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คณะกรรมการอุตสาหกรรมรายสาขา
นมและผลิตภัณฑนม

ประธานกรรมการ
นางสาวกัญญา  สินสกุล อธิบดีกรมโรงงานอุตสาหกรรม

รองประธานกรรมการ
นายชัยสิทธิ์  พงศมรกต ผูอํ านวยการสํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 3

กรรมการ
นายรังสรรค  สโรชวิกสิต กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน
นางยวุรี  อินนา กรมควบคุมมลพิษ
นางสาวเพ็ญประภา  คํ าปอม กรมควบคุมมลพิษ
นายสมใจ  ชุมสวุรรณ กรมสงเสริมอุตสาหกรรม
นายดํ ารงค  เครือไพบูลยกุล สํ านกังานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม
นางสาวทิพยวรรณ  ปริญญาศิริ สํ านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
นางสาวปาริฉัตร  จันทรปล่ัง ส ํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
นายประวีร  วิชชุลตา ศนูยผลิตภัณฑนม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
นายครรชิต  สถาพร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
นางพวงเพ็ชร  ศีลกานต สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย
นายโยธิน  ชีรนรวนิชย สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย
นายณพคุณ  สวนประเสริฐ องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย
นายวิเชียร  ผลวัฒนสุข สมาคมอุตสาหกรรมผลิตภัณฑอาหารนมไทย
นายสุดกลา  บุญญนันท สถาบันสิ่งแวดลอมไทย

กรรมการและเลขานุการ
นางสุกัญญา  บรรณเภสัช สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน

กรรมการและผูชวยเลขานุการ
นายประสาท  รักพาณิชสิริ ศูนยเทคโนโลยีความปลอดภัย
นายชุมพร  ลุศนันทน สํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 3
นายเข็มชาติ  เฉลิมแสน ส ํานักควบคุมและตรวจโรงงาน 3

คณะทํ างาน
นายจุลพงษ  ทวีศรี สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน
นายสุรชัย  ลีวัฒนานุกูล สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน
นางสาวเปลงฉวี  ชิตวฒัน สํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 4
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สารบัญ

หนา
1. บทนํ า

1.1 เหตุผล 1-1
1.2 ขอบเขต 1-1
1.3 นิยาม 1-1

2. เกณฑการปองกันมลพิษในอุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) 2-1
3. วธีิการปองกันมลพิษในอุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) 3-1

ภาคผนวก

หนา
ก. ขอมูลและวิธีการทางสถิติของการกํ าหนดเกณฑการปองกันมลพิษ ก-1
ข. กระบวนการผลิตนมพรอมดื่ม ข-1
ค. การใชนํ้ าอุตสาหกรรมในโรงงานนมและผลิตภัณฑนม ค-1
ง. การลางทํ าความสะอาดอุปกรณในการผลิตนมและผลิตภัณฑนม

(Cleaning In Place - CIP)
ง-1

จ. การบํ ารุงรักษาเชิงปองกัน จ-1
ฉ. รายช่ือกฎหมาย และกฎระเบียบที่เกี่ยวของกับการผลิตนมและผลิตภัณฑนม ฉ-1
ช. เอกสารอางอิง ช-1
ซ. กิตติกรรมประกาศ ซ-1
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®¨´���·�´�·Á¡ºÉ°�µ¦�j°��´�¤¨¡·¬��Á��Ã�Ã¨¥¸�µ¦�¨·��¸É­³°µ���­Î�µ®¦´�°»�­µ®�¦¦¤¦µ¥­µ�µ

°»�­µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤���¤¡¦o°¤�ºÉ¤� ��� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤

��� ®�nª¥�nµÁ�ºÊ°�oª¥�ªµ¤¦o°�Â��¥¼Á°���̧�8OWUD�+LJK�7HPSHUDWXUH�6WHULOL]DWLRQ�®¨´��µ¦�°��µ¦�Î�µ¥¼Á°��¸� �º°� �µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°�Â�n�ÎÊ�µ�¤��¤¸°»�®£¼¤·Å¤n�ÎÉ�µ�ªnµ� � ���°�«µÁ�¨Á�¸¥­ Á�}�Áª¨µÅ¤n�o°¥�ªnµ� � ª·�µ�¸� �¹É�Å¤n�Î�µÄ®o�»��nµ°µ®µ¦�°��ÎÊ�µ�¤­¼�Á­¸¥Å�¤µ�� Â¨³�»�­¤��́·°ºÉ�Ç�Á�n��­¸��¨·É��¦­�Á�¨¸É¥�Â�¨��o°¥¤µ��­nª��»¨·��¦̧¥r­nª�Ä®�n�¼��Î�µ¨µ¥��®¤�°»�®£¼¤·�¸ÉÄ�oÄ��µ¦�nµÁ�ºÊ°Â��¥¼Á°��¸¡�ªnµ�¤¸�nµ¦³®ªnµ�� ��������°�«µÁ�¨Á�¸¥­� Á�}�Áª¨µ�����ª·�µ�¸ ª·��̧µ¦�nµÁ�ºÊ°Â��¥¼Á°���̧¤¸���Â����º°x �µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°�Ã�¥�nµ�Â�n�®¦º°�n°Â¨�Á�¨¸É¥��ªµ¤¦o°�� �,QGLUHFW�+HDWLQJ�� Á¦·É¤�oª¥�µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°�Â�n�ÎÊ�µ�¤��Å�o°»�®£¼¤·�¦³¤µ�� ��� °�«µÁ�¨Á�¸¥­ Â¨oª­n�Á�oµÁ�¦ºÉ°�Ã±Ã¤�Å̧�­r� Á¡ºÉ°�̧Ä®oÅ�¤´�Â���́ª� Â¨³¦ª¤Á�}�Á�ºÊ°Á�¸¥ª�´��´��ÎÊ�µ�¤� ®¨�́�µ��´Ê��ÎÊ�µ�¤�³�¼�Ä®o�ªµ¤¦o°���¤¸°»�®£¼¤·Â¨³®�nª�Áª¨µÅªo�µ¤�¸É�Î�µ®���Á¡ºÉ°�nµÁ�ºÊ°�´Ê��°��n°¤µ�º°��µ¦¨�°»�®£¼¤·°¥nµ�¦ª�Á¦Èª��µ�°»�®£¼¤·�nµÁ�ºÊ°Å�oÂ�n��� � °�«µÁ�¨Á�¸¥­Ä®oÁ¥È�¨�Á�}�� ��� °�«µÁ�¨Á�¸¥­ �oª¥�ÎÊ�µ�¤�¸É�nµ��µ¦¡µ­Á�°¦rÅ¦­rÂ¨oª� �µ��´Ê��Î�µÄ®oÁ¥È�¨��¹�� ��� °�«µÁ�¨Á�¸¥­ �oª¥�ÎÊ�µÁ¥È���¹�Å�o�¨·�£´��r�¤Â��¥¼Á°��¸Á¡ºÉ°Á�oµ�¦¦�»Â���¨°�Á�ºÊ°��$VHSWLF�3DFNLQJ� �n°Å�x �µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°�Ã�¥�¦�� �'LUHFW� +HDWLQJ� Á�}��µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°��Å°�ÎÊ�µ�Ã�¥�¦���́�����ÎÊ�µ�¤�¹É�°µ��¦³�Î�µÃ�¥�µ¦¡n�Å°�ÎÊ�µÄ­nÄ��ÎÊ�µ�¤� � 6WHDP� ,QMHFWLRQ�� ®¦º°¡n��ÎÊ�µ�¤Á�oµÅ�Ä��´�Å°�ÎÊ�µ��6WHDP�,QIXVLRQ��¦³�ª��µ¦�¨·�Á¦·É¤�o��µ��µ¦�Î�µÄ®o�ÎÊ�µ�¤¦o°��¹Ê���¤¸°»�®£¼¤·�¦³¤µ�� ��� °�«µÁ�¨Á�¸¥­ �µ��´Ê��ÎÊ�µ�¤�¼�­n�Á�oµÅ�Ä��´��¸É¤¸°»�®£¼¤·� ���y���� °�«µÁ�¨Á�¸¥­ Â¨³�ªµ¤�́��¸É�¦³¤µ����� N3D� ����¦¦¥µ�µ«�� Á¡ºÉ°�j°��´�Å¤nÄ®o�ÎÊ�µ�¤Á�º°� �ÎÊ�µ�¤�¼��Î�µÄ®o¦o°��¸É°»�®£¼¤·�¸É�Î�µ®��Á�}�Áª¨µ� �ª·�µ�¸�®¨�́�µ��´Ê���ÎÊ�µ��µ�Å°�ÎÊ�µ��¸É��Å��´��¤�³�¼�¦³Á®¥°°�Ã�¥°»��¦�r¦³Á®¥�ÎÊ�µ¦³��­¼� �µ�µ«®¨´��µ��µ¦�nµÁ�ºÊ°Â��¥¼Á°��¸Â¨oª� �ÎÊ�µ�¤�³�¼�­n�Á�oµÁ�¦ºÉ°�Ã±Ã¤�¸ Å�­r� Á¡ºÉ°�̧Ä®oÅ�¤�́�Â���́ªÂ¨³¦ª¤Á�}�Á�ºÊ°Á�¸¥ª�´��ÎÊ�µ�¤� Ã�¥Ä�o�ªµ¤�´�¦³®ªnµ�� ������y������� N3D� ����y�����¦¦¥µ�µ«� �¹É�Á�¦ºÉ°�Ã±Ã¤�¸Å�­r�̧ÊÅ�o¦́��µ¦°°�Â��¤µÁ�}�¡·Á«¬Ã�¥­µ¤µ¦�Á�d�Ä®oÅ°�ÎÊ�µÁ�oµÅ��Î�µ¨µ¥�»¨·��¦̧¥rÅ�o� �µ��´Ê��¹��Î�µÁ�oµ�¦¦�»Ä�¦³���¦¦�»Â���¨°�Á�ºÊ°� Ä��¦��̧¸É¤¸�µ¦�¦ª�¡�ªnµ�¤¸�´Ê��°�Ä��´Ê��°�®�¹É�Å¤nÁ�}�Å��µ¤¤µ�¦�µ��¸É�Î�µ®��� Á�n�� °»�®£¼¤·Å¤nÅ�o�µ¤�o°��µ¦� Å¢¢jµ�́�� ²¨²� ªµ¨rªÁ�¨¸É¥��·«�µ��µ¦Å®¨��³­n��¤Ä®oÅ®¨�¨�́Å�Á¦·É¤�o��¸É�´Ê��°��µ¦Ä®o�ªµ¤¦o°�Ä®¤n



®¨´���·�´�·Á¡ºÉ°�µ¦�j°���́¤¨¡·¬��Á��Ã�Ã¨¥¸�µ¦�¨·��¸É­³°µ���­Î�µ®¦´�°»�­µ®�¦¦¤¦µ¥­µ�µ

°»�­µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤���¤¡¦o°¤�ºÉ¤� ��� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤

��� ®�nª¥Á�È��ÎÊ�µ�¤�n°��¦¦�»� �6WRUDJH�7DQN�®�nª¥Á�È��ÎÊ�µ�¤�n°��¦¦�»®¨�́�µ��nµ��µ¦¡µ­ Á�°¦rÅ¦­rÂ¨oª� Á�}��´�­°��´Ê�¤¸��ª��¦��¨µ�� Á¡ºÉ°¦́�¬µ°»�®£¼¤·�°��ÎÊ�µ�¤�¸ÉÅ�o�Î�µÄ®oÁ¥È�¨�Â¨oªÄ®o°¥¼n�¸É�o°¥�ªnµ®¦º°Á�nµ��́� �� °�«µÁ�¨Á�¸¥­��́Á�È��¤®¨´�¡µ­Á�°¦rÅ¦­r�o°�°°�Â��Ä®o­µ¤µ¦�¡´��ÎÊ�µ�¤�Â¨³�Î�µ�µ¦�¦¦�»Å�o°¥nµ��n°Á�ºÉ°���� ®�nª¥Á�È��ÎÊ�µ�¤�n°��¦¦�»Â���¨°�Á�ºÊ°� �$VHSWLF�6WRUDJH�7DQN�®�nª¥Á�È��ÎÊ�µ�¤�n°��¦¦�»®¨�́�µ��nµ��µ¦�Î�µ ¥¼Á°��¸ Á�}���́¦́�¬µ°»�®£¼¤·Â���¨°�Á�ºÊ°�Á¡ºÉ°�j°��´��µ¦��Á�g�°��ÎÊ�µ� �´�Á�È��¤�¸ÊÅ�o¦́��µ¦°°�Â��¤µÁ�¡µ³� Â¨³�n°��µ¦Ä�o�µ��»��¦́Ê��o°�¤¸�µ¦�nµÁ�ºÊ°Ã¦��oª¥Å°�ÎÊ�µ��� ®�nª¥�¦¦�»Â¨³®¸�®n°� �)LOOLQJ DQG�3DFNDJLQJ�®�nª¥�¦¦�»Á�}�Á�¦ºÉ°��´�¦°́�Ã�¤´�·�¸É¦́��ÎÊ�µ�¤�µ�®�nª¥Á�È��ÎÊ�µ�¤�n°��¦¦�»� Á¡ºÉ°�¦¦�»¨��»�� �¢d¨r¤¡¨µ­�·��� ®¦º°�ª�� ®¨�́�µ��´Ê��¹�Á�È�¦ª�¦ª¤ÅªoÄ�£µ��³Â¨³®¸�®n°� Å�oÂ�n� �»�¡¨µ­�·��¨�́¡¨µ­�·��Á�}��o�­µÁ®�»�¸É�n°Ä®oÁ�·��µ¦­¼�Á­¸¥�°��¨·�£´��rÄ�®�nª¥�µ¦�¨·�¤¸�´��¸Êx �µ¦�·��́Ê�Á�¦ºÉ°��¦¦�»Å¤n�¼��o°��®¦º°Á�¦ºÉ°���́¦¨oµ­¤´¥x ¢d¨r¤®¦º°�ª��¸ÉÄ�o¤¸�»�£µ¡Å¤n­¤ÎÉ�µÁ­¤°x ¡�´��µ��¸ÉÁ�·�Á�¦ºÉ°���́¦�µ��ªµ¤�Î�µ�µ���� ®�nª¥®o°�Á¥È�Á�È��¨·�£´��r� �&ROG�6WRUDJH�¦³®ªnµ�¦°�µ¦�´��Î�µ®�nµ¥� �¨·�£´��r�¤¡µ­ Á�°¦rÅ¦­r�o°�Á�È�ÅªoÄ�®o°�Á¥È�� Á¡ºÉ°¦́�¬µ��»�£µ¡�°��¨·�£�́�r�Ã�¥°»�®£¼¤·�°��ÎÊ�µ�¤�ª¦�ÎÉ�µ�ªnµ� ��°�«µÁ�¨Á�¸¥­ �¨°�Áª¨µÄ��»��¸Ê°µ�Á�·��ªµ¤­¼�Á­¸¥�µ��ªµ¤Å¤n¦³¤´�¦³ª´��°�¡�́��µ�Ä��µ¦Á�¨ºÉ°�¥oµ¥Â¨³��´�Á�È��¨·�£´��r�Î�µÄ®o�¦¦�»£�́�rÅ�o¦́��ªµ¤Á­¸¥®µ¥� �°��µ��¸Ê¥´�°µ�Á�·��µ¦­¼�Á­¸¥¡¨�́�µ�Á�ºÉ°��µ�

Á�¦ºÉ°��nµÁ�ºÊ°Ã¦�Â��¥¼Á°��¸�¡¦o°¤�+RPRJHQL]HU�
�ÎÊ�µ�¤�¸É�nµ��µ¦¡µ­ Á�°¦rÅ¦­rÂ öª

�ÎÊ�µ�¤�¸É�nµ��µ¦�nµÁ�ºÊ°Â¨³�Î�µÁ¥È�Â öª ¦°�µ¦�¦¦�»
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���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����®�oµ�¸É�°��¼o¦´�Ä�°�»�µ��¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ���Á�̧É¥ª�́�®¤o°Å°�ÎÊ�µ� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����®�oµ�¸É�°��¼o¦´�Ä�°�»�µ��¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ����»�ª»�·�°��¼o�ª��»¤�¼Â¨Ã¦��µ�� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����®�oµ�¸É�°��¼o¦´�Ä�°�»�µ��¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ����µ¦Á�È�Â¨³Ä�oª́��»�¸É°µ�Á�}�°́��¦µ¥�

���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����®�oµ�¸É�°��¼o¦´�Ä�°�»�µ��¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ���¤µ�¦�µ¦Á�̧É¥ª�́�®¤o°Å°�ÎÊ�µ� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����Î�µ®���nµ�¦·¤µ��°�­µ¦Á�º°��Ä�°µ�µ«�¸É¦³�µ¥°°��µ�Ã¦��µ� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ���́�¸É����Î�µ®���nµ�¦·¤µ��°�­µ¦Á�º°��Ä�°µ�µ«�¸É¦³�µ¥°°��µ�Ã¦��µ� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤
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���� �¦¤Ã¦��µ�°»�­µ®�¦¦¤

¦³Á�¸¥��¦¤ ªnµ�oª¥�µ¦�¹Ê��³Á�¸¥��¼o�ª��»¤Â¨³�¼o��·�´�·�µ��¦³�Î�µÁ�¦ºÉ°�¦³���j°��́�­·É�Âª� ö°¤Á�}�¡·¬��¦³�µ«�µ¤�¡�¦����Ã¦��µ��¡�«�� �����
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