
หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ
(เทคโนโลยีการผลิตที่สะอาด)
ส ําหรับอุตสาหกรรมรายสาขา

อุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม
(นมพรอมดื่ม)

โรงงานลํ าดับท่ี 5 (1) การทํ านมสดใหไรเชื้อหรือฆาเชื้อ โดยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง
เชน การพาสเจอรไรส หรือสเตอริไลส

โรงงานลํ าดับท่ี 5 (2) การทํ านมสดและนมผงจากไขมัน
โรงงานลํ าดับท่ี 5 (6) การทํ านมเปรี้ยวหรือนมเพาะเชื้อ
โรงงานผลิตนมพรอมดื่มท่ีจัดอยูในลํ าดับอ่ืนๆ ตามพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535

กันยายน 2544
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อุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) กรมโรงงานอุตสาหกรรม

หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ
(Industrial Codes of Practice for Pollution Prevention)

ความหมาย
 หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ ประกอบดวย เกณฑ และวธีิการปองกนัมลพษิ ซ่ึงไดรับ    
การรับรองจากคณะกรรมการอุตสาหกรรมรายสาขา หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษใชเปนแนวทาง
เฉพาะส ําหรับโรงงานในรายสาขาที่กํ าหนดใหมีการลดมลพษิทีแ่หลงก ําเนดิ การใชซ้ํ า และการหมนุเวยีน
น ํากลบัมาใชใหม รวมถึงการเปลีย่นใชวตัถุดบิหรือสารเคมทีีม่คีวามเปนพษินอยกวา

หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษยังสามารถใชเปนแนวทางสํ าหรับเจาหนาที่ภาครัฐใน        
การกํ ากับดูแลโดยการจัดการมลพิษในเชิงปองกัน และใชสํ าหรับเปนขอกํ าหนดในการพิจารณาให    
สิทธิประโยชนแกโรงงาน

หลักปฏบิตัิเพื่อการปองกันมลพิษประกอบดวยเนื้อหาที่สํ าคัญ 2 สวน คือ เกณฑการปองกัน  
มลพิษและวิธีการปองกันมลพิษ นอกจากนี้ยังประกอบดวยเรื่องอื่นๆ ไดแก กระบวนการผลิตของ        
รายสาขา  การบํ ารุงรักษาเชิงปองกัน และรายชื่อกฎหมายที่เกี่ยวของ เปนตน

เกณฑการปองกันมลพิษ คือ เกณฑของแตละอุตสาหกรรมรายสาขา เพื่อใชเปนตัวบงชี้       
ประสทิธิภาพการผลิต และการดํ าเนินงานของโรงงานวามีการปองกันมลพิษแลว

วธีิการปองกันมลพิษ คือ วิธีการลดของเสีย และวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสํ าหรับแตละ     
อุตสาหกรรมรายสาขา เพื่อพัฒนาการผลิตไปสูเกณฑที่กํ าหนด

หลักการในการคัดเลือกอุตสาหกรรม

• เปนอุตสาหกรรมที่กอใหเกิดปญหาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง ไดแก มลพิษทางนํ้ า      
ทางอากาศ และขยะของเสีย

• เปนอุตสาหกรรมอาหารที่แปรรูปผลผลิตทางการเกษตรภายในประเทศ และมีมูลคา       
ทางเศรษฐกิจสูง

• เปนอุตสาหกรรมที่ไดรับผลกระทบจากการปฏิบัติตามพันธะกรณีขององคการคาโลก 
(WTO) ไดแก เร่ืองการใชวัตถุดิบภายในประเทศ (Local Content)

ปจจัยท่ีใชพิจารณาเพื่อกํ าหนดหลักปฏิบัติ

• เปนปญหารวม (Common Problems) ในเรื่องการสูญเสียและการผลิตของอุตสาหกรรม 
รายสาขา

• เปนการจัดการปญหาที่กอผลกระทบสูงตอการผลิต หรือส่ิงแวดลอมของรายสาขานั้น
• เปนเกณฑและวิธีการที่สามารถปฏิบัติไดและมีผลตอบแทนที่คุมคาทางเศรษฐศาสตร
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คณะกรรมการอุตสาหกรรมรายสาขา
นมและผลิตภัณฑนม

ประธานกรรมการ
นางสาวกัญญา  สินสกุล อธิบดีกรมโรงงานอุตสาหกรรม

รองประธานกรรมการ
นายชัยสิทธิ์  พงศมรกต ผูอํ านวยการสํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 3

กรรมการ
นายรังสรรค  สโรชวิกสิต กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน
นางยวุรี  อินนา กรมควบคุมมลพิษ
นางสาวเพ็ญประภา  คํ าปอม กรมควบคุมมลพิษ
นายสมใจ  ชุมสวุรรณ กรมสงเสริมอุตสาหกรรม
นายดํ ารงค  เครือไพบูลยกุล สํ านกังานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม
นางสาวทิพยวรรณ  ปริญญาศิริ สํ านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
นางสาวปาริฉัตร  จันทรปล่ัง ส ํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
นายประวีร  วิชชุลตา ศนูยผลิตภัณฑนม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
นายครรชิต  สถาพร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
นางพวงเพ็ชร  ศีลกานต สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย
นายโยธิน  ชีรนรวนิชย สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย
นายณพคุณ  สวนประเสริฐ องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย
นายวิเชียร  ผลวัฒนสุข สมาคมอุตสาหกรรมผลิตภัณฑอาหารนมไทย
นายสุดกลา  บุญญนันท สถาบันสิ่งแวดลอมไทย

กรรมการและเลขานุการ
นางสุกัญญา  บรรณเภสัช สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน

กรรมการและผูชวยเลขานุการ
นายประสาท  รักพาณิชสิริ ศูนยเทคโนโลยีความปลอดภัย
นายชุมพร  ลุศนันทน สํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 3
นายเข็มชาติ  เฉลิมแสน ส ํานักควบคุมและตรวจโรงงาน 3

คณะทํ างาน
นายจุลพงษ  ทวีศรี สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน
นายสุรชัย  ลีวัฒนานุกูล สํ านักเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมโรงงาน
นางสาวเปลงฉวี  ชิตวฒัน สํ านักควบคุมและตรวจโรงงาน 4



หลักปฏิบัติเพื่อการปองกันมลพิษ (เทคโนโลยีการผลิตที่สะอาด) สํ าหรับอุตสาหกรรมรายสาขา

อุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) กรมโรงงานอุตสาหกรรม

สารบัญ

หนา
1. บทนํ า

1.1 เหตุผล 1-1
1.2 ขอบเขต 1-1
1.3 นิยาม 1-1

2. เกณฑการปองกันมลพิษในอุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) 2-1
3. วธีิการปองกันมลพิษในอุตสาหกรรมนมและผลิตภัณฑนม (นมพรอมดื่ม) 3-1

ภาคผนวก

หนา
ก. ขอมูลและวิธีการทางสถิติของการกํ าหนดเกณฑการปองกันมลพิษ ก-1
ข. กระบวนการผลิตนมพรอมดื่ม ข-1
ค. การใชนํ้ าอุตสาหกรรมในโรงงานนมและผลิตภัณฑนม ค-1
ง. การลางทํ าความสะอาดอุปกรณในการผลิตนมและผลิตภัณฑนม

(Cleaning In Place - CIP)
ง-1

จ. การบํ ารุงรักษาเชิงปองกัน จ-1
ฉ. รายช่ือกฎหมาย และกฎระเบียบที่เกี่ยวของกับการผลิตนมและผลิตภัณฑนม ฉ-1
ช. เอกสารอางอิง ช-1
ซ. กิตติกรรมประกาศ ซ-1
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���� ���� ¦o°¥¨³Á¤ºÉ°Á�¥̧��́��Î�µ΅��µ¦� ·̈��´Ê�®¤���!������́�ª́��
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�� �µ¦�´�Á�È��´�¦®΅��µ�ª·«ª�¦Ã¦��µ�Â¨³�¼o�´��µ¦Ã¦��µ�Å�o¨��µ¤Á¦¸¥�¦o°¥Â öª� Ä®oÁ�È�Ä�Â�o�Á�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ�Åªo�¸ÉÂ����n°¤�Î�µ¦»�� Ä�Â¢j¤Î�µ®¦́�Ä�Â�o�Á�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ� �o°¤¼̈ Î�µ��́�´Ê�®¤��ª¦�´��¹�¨�Ä���́¦�¦³ª́�·Á�¦ºÉ°��´�¦�oª¥�»��¦́Ê� Ä�Â�o�Á�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ��¸Ê��³Á�È�ÅªoÁ�}�Áª¨µ����e �´ÊªÎ�µÁ�µÄ�Â�o�Á�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ��Ä®oÁ�È�ÅªoÄ�Á n̈¤



®¨´���·�´�·Á¡ºÉ°�µ¦�j°���́¤¨¡·¬��Á��Ã�Ã¨¥¸�µ¦�¨·��¸É³°µ���Î�µ®¦´�°»�µ®�¦¦¤¦µ¥µ�µ

°»�µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤���¤¡¦o°¤�ºÉ¤� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�µ®�¦¦¤

�¦¤Ã¦��µ�°»�µ®�¦¦¤�µ��̧É�·��´Ê�� Á¨��̧É�Ä�Â�o�Á�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ� Ä�Â�o�Á¨��̧É��Â���� ·̈� Á�¦ºÉ°��´�¦�°»��¦�rÁ¨��¸É �Á�¦ºÉ°��́�¦�°»��¦�r��µ�³�°�Á�¦ºÉ°��´�¦�������� Á�·���� Å¤nÁ�·�
®¤µ¥Á®�»�

ª́��¸É� �ºÉ°�Áª¨µ� ¨��µ¤�
Â����n°¤�Î�µ¦»� Ä�́É��µ�Á¨��¸É �ª́��¸É������ Áª¨µ� �ºÉ°� ¨��µ¤ ��¦³Á£��{�®µ R �oµ�Á�¦ºÉ°��¨����� R �oµ�Å¢¢jµµÁ®�»�°��{�®µR �µ¦® n̈° º̈É���� R öµ��Î�µ�ªµ¤³°µ���� R �µ¦¹�®¦°R �o°��¡¦n°��°�ª́�»������ R �µ¦Ä�o�µ��·�΅�¬�³R °ºÉ�Ç�BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB
Á�¦ºÉ°��´�¦Ä�o�µ�Å�o��ª́��¸É ������ Áª¨µ� ¦³¥³Áª¨µ�¸ÉÁ�¦ºÉ°�®¥»��Î�µ�µ� ������ �¤�ª́��¸É� �ºÉ°� ¨��µ¤�ª·«ª�¦Ã¦��µ�� �¼o�´��µ¦Ã¦��µ��

� ��� �
�

� �
�

�� ����
��

�� ������ ��



®¨´���·�´�·Á¡ºÉ°�µ¦�j°��´�¤¨¡·¬��Á��Ã�Ã¨¥¸�µ¦�¨·��¸É³°µ���Î�µ®¦´�°»�µ®�¦¦¤¦µ¥µ�µ

°»�µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤���¤¡¦o°¤�ºÉ¤� ��� �¦¤Ã¦��µ�°»�µ®�¦¦¤

£µ���ª����� ¦µ¥�ºÉ°��®¤µ¥�Â¨³��¦³Á�¥̧��¸ÉÁ�¸É¥ª�o°��´��µ¦�¨·��¤Â¨³�¨·�£´��r�¤��®¤µ¥�¸É Á�¸É¥ª�o°��´��µ¦�¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ�Ä��oµ��»�£µ¡� ·É�Âª�¨o°¤Â¨³������������ªµ¤�¨°�£´¥¤¸�Î�µ�ª�®¨µ¥��´�°µ��Î�µÄ®oÃ¦��µ�´��� ®¦º°Å¤nµ¤µ¦�¦ª�¦ª¤�o°¤¼¨Á�¸É¥ª�´���®¤µ¥�¸É�o°���·�´�·�µ¤Å�o�¦�Ä�£µ���ª��¸Ê�¼o�´��Î�µÅ�o¡¥µ¥µ¤¦ª�¦ª¤��®¤µ¥� Â¨³��¦³Á�¸¥��nµ�Ç� ¦ª¤�´Ê�¤µ�¦�µ��¸ÉÁ�¸É¥ª�o°��´��µ¦�¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ��°��»�¦µ¥µ�µ°»�µ®�¦¦¤� Â¨³�¸ÉÁ�¸É¥ª�o°��´�°»�µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤Ã�¥Á�¡µ³� � Â�nÅ¤nÅ�o¦ª¤��®¤µ¥�´ÉªÅ�°ºÉ�Ç� �¸ÉÅ¤nÁ�¸É¥ª�o°��´��µ¦�¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ�Ã�¥�¦�



®¨´���·�´�·Á¡ºÉ°�µ¦�j°���́¤¨¡·¬��Á��Ã�Ã¨¥¸�µ¦�¨·��¸É³°µ���Î�µ®¦´�°»�µ®�¦¦¤¦µ¥µ�µ

°»�µ®�¦¦¤�¤Â¨³�¨·�£´��r�¤���¤¡¦o°¤�ºÉ¤� ��� �¦¤Ã¦��µ�°»�µ®�¦¦¤

��®¤µ¥�̧ÉÁ�¸É¥ª�o°��´��µ¦�¦³�°��·��µ¦Ã¦��µ��µ¦µ��̧É�������®¤µ¥£µ¥Ä�o�¦³�¦ª�°»�µ®�¦¦¤¨Î�µ�́��̧É «�́�·Í�°���®¤µ¥ Á¦ºÉ°� �e¡�«� ®�nª¥�µ�¦´��·��°�¡¦³¦µ���́�́�· Ã¦��µ� �������¦³�¦ª� �¦³Á£�Ã¦��µ� ���� �¦¤Ã¦��µ�°»�µ®�¦¦¤���¦³�¦ª� ��´��¸É�� �¸É�´Ê��£µ¡Âª� ö°¤�΅�¬�³°µ�µ¦Ã¦��µ��Á�¦ºÉ°���́¦����µ��¦³�Î�µÃ¦��µ��µ¦�ª��»¤�µ¦� ï°¥�°�Á̧¥��ªµ¤�¨°�£́¥
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�¦³�µ«�¦³�¦ª� ��´��¸É�� �Î�µ®��®΅�Á���rÂ¨³¤µ�¦�µ¦Ä��µ�ª·�µ�µ¦Î�µ®¦�́�µ¦n�®¦º°Ä�o�ÎÊ�µ�µ�µ¨Â��°�»¦´�¬r

���� �¦¤�¦́¡¥µ�¦�¦�̧
�¦³�µ«�¦³�¦ª� ��´��¸É�� �Î�µ®��Á���ÎÊ�µ�µ�µ¨Â¨³�ªµ¤ ¹̈��°��ÎÊ�µ�µ�µ¨ ���� �¦¤�¦́¡¥µ�¦�¦�̧
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�¦³�µ«�¦³�¦ª� �Î�µ®��®΅�Á���r�ª·�̧�µ¦�¦³Á�¸¥���·�´�·Â¨³Â�ª�µ�Ä��µ¦�´��Î�µ¦µ¥�µ��µ¦ª·Á�¦µ³®r�¨�¦³��·É�Âª� ö°¤
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�¦³�µ«�¦¤ ®΅�Á���rÂ¨³ª·�̧�µ¦�´�Á º̈°��¼oÂ�� ¼̈��oµ�¦³�´���·��́·�µ¦Á¡ºÉ°Á�}���³�¦¦¤�µ¦�ªµ¤�¨°�£́¥°µ�̧ª�°�µ¤¥́�Â¨³£µ¡Âª� ö°¤Ä��µ¦�Î�µ�µ�
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